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Перечень дополнительных образовательных программ
МАУ ДО СДЮТЭ
                                                                                                                                              
	№
	Наименование образовательной программы, тип
	Описание программы
	Кол-во обуч.
	Кол – во объед.
	Возраст.
группа
	срок освоения
	Среднее кол-во ч. в год

	Туристко – краеведческая направленность
	

	1.
	«Тропинка»
модифицированная
	Актуальность и новизна данной программы заключается в  интегрированном освоении обучающимися основ туризма и краеведения. Программа  предусматривает приобретение основных знаний о своем крае. Программа  способствует развитию личности ребенка, совершенствованию его интеллектуального, духовного и физического развития, изучению Родного края, приобретению самостоятельности посредством туристско-краеведческой деятельности.
	238
	12
	7 – 11 лет
	4
	36

	2.
	«Вместе – мы сила»
авторизованная
	Программа направлена на создание условий для самореализации личности посредством спортивно-оздоровительной и туристко-краеведческой деятельности, создаёт  условия для активного досуга обучающихся, способствует формированию патриотизма  у обучающихся через туристско-краеведческую деятельность.
	300
	12
	12 – 14 лет
	3
	72

	3.
	«Школа выживания»
модифицированная
	В рамках данной программы учащиеся осваивают технику и тактику преодоления препятствий в туристских походах, ориентирования, приобретают умения и навыки по оказанию первой неотложной помощи, совершенствуют физическую подготовку для получение спортивных разрядов по спортивным походам.
	45
	3
	11 – 12 лет
	1
	72

	4.
	«Оздоровительный туризм»
модифицированная
	Программа направлена на создание условий для самореализации личности посредством спортивно-оздоровительной и туристко-краеведческой деятельности, создаёт  условия для активного досуга обучающихся, способствует формированию патриотизма  у обучающихся через туристско-краеведческую деятельность.
	60
	4
	11 – 15 лет
	3
	72

	5.
	«Туристы – проводники»
модифицированная
	 Программа направлена на совершенствование психофизических  качеств путём расширения кругозора, развития физических способностей, приобретению навыков самостоятельной деятельности, развития жизненно важных качеств, таких как упорство, мужество, само- и взаимопомощь. Программа  способствует изучению Родного края, приобретению самостоятельности посредством туристско-краеведческой деятельности. Туризм и краеведение являются не просто видом спорта и областью знаний, а средствами воспитания и формирования личности, средствами познания окружающего мира в его многообразии и неординарности, средствами познания себя, через трудности путешествий, исследований, общение.
	60
	4
	11 – 16 лет
	3
	108

	6.
	«Юные туристы - спасатели»
модифицированная
	Программа способствует всестороннему развитию личности ребенка, направлена на совершенствование его интеллектуального, духовного и физического развития, способствует изучению Родины. Предусматривает приобретение основных знаний о своем крае, технике и тактике туризма, ориентировании на местности, ведении краеведческих наблюдений и исследований, оказании первой медицинской помощи, умений и навыков для получения спортивных разрядов по туризму, туристскому многоборью, спортивному ориентированию.
	141
	9
	11 – 18 лет
	3
	108

	7.
	«Исследователь» модифицированная
	Организация исследовательской деятельности по истории, природопользованию
	13
	2
	8 – 15 лет
	1
	72

	Физкультурно - спортивная направленность
	
	

	8.
	«Спортивный туризм»
модифицированная
	В рамках программы создаются условия для расширения двигательного опыта за счет овладения двигательными действиями спортивного туризма  и использование их в качестве средств укрепления здоровья формируются практические умения в организации и проведении походов, соревнований, учебно-тренировочных занятий; Программа направлена на выполнение спортивных разрядов, приобретение инструкторских навыков в организации учебно-тренировочной работы и судейства соревнований.
	187
	9
	7 – 18 лет
	4
	216


	9.
	«Туристы-многоборцы» авторизованная
	Актуальностью программы является система подготовки туристов – многоборцев. Программа направлена на формирование практических умений в организации и проведении походов, соревнований, учебно-тренировочных занятий; выполнение спортивных разрядов, приобретение инструкторских навыков в организации учебно-тренировочной работы и судейства соревнований.
	45
	3
	7 – 18 лет
	4
	216

	10.
	«Туристёнок»
модифицированная
	Программа направлена на воспитание потребности в здоровом образе жизни и к физической культуре, систематические тренировки организма на свежем воздухе через спортивные подвижные игры,  преодоление экстремальных походных условий,  привить здоровый образ жизни. Цель программы –  способствовать развитию личности ребенка средствами туристско-краеведческой деятельности, совершенствованию его интеллектуального и физического развития, изучению Родного края, приобретению самостоятельности.
	112
	8
	7 – 11 
	3
	36

	11.
	«Я - турист»
модифицированная
	Программа направлена на воспитание потребности в здоровом образе жизни и к физической культуре, систематические тренировки организма на свежем воздухе через спортивные подвижные игры,  преодоление экстремальных походных условий,  привить здоровый образ жизни. Цель программы –  способствовать развитию личности ребенка средствами туристско-краеведческой деятельности, совершенствованию его интеллектуального и физического развития, изучению Родного края, приобретению самостоятельности.
	30
	2
	7-12
	3
	36

	12.
	«Здоровей-ка»
модифицированная
	Программа направлена на разностороннее физическое  и духовное развитие детей, формирование  их осознанного отношения к здоровому образу жизни. Предполагает обучение двигательным действиям аэробики, танца, ритмической гимнастики с предметами, акробатики, подвижных игр; организацию обучающимися игровых программ, составление комплексов упражнений.
	69
	5
	7 – 11
	3
	36

	13.
	«Энерджайзеры» модифицированная
	Программа направлена на разностороннее физическое  и духовное развитие детей, формирование  их осознанного отношения к здоровому образу жизни Изучение и отработка базовых шагов аэробики, развитие физических качеств
	12
	1
	11 - 13
	2
	72

	14.
	«Сила природы»
модифицированная
	Программа направлена на разностороннее физическое  и духовное развитие детей, формирование  их осознанного отношения к здоровому образу жизни Изучение и отработка базовых шагов аэробики, развитие
	12
	1
	11-15
	2
	72

	15.
	«Актив плюс» модифицированная
	Программа направлена на разностороннее физическое  и духовное развитие детей, формирование  их осознанного отношения к здоровому образу жизни Изучение и отработка базовых шагов аэробики, развитие физических качеств. 
	24
	2
	15 – 18 
	2
	108

	Художественная направленность

	16
	«Природа и  творчество»
модифицированная
	Программа направлена  на развитие художественной одарённости и творческой инициативы детей    и подростков, творческих и дизайнерских способностей обучающихся. Программой предусмотрено углублённое освоение предметно-практической деятельностью, что позволяет ребёнку получить своеобразную допрофессиональную подготовку. Декоративно-прикладное искусство, позволяет формировать эстетический  вкус, вооружать учащихся техническими знаниями, развивать у них трудовые умения и навыки. 
	324
	18
	7 – 11 лет
	3
	36

	17.
	«Точка, точка, запятая…»
модифицированная
	Программа направлена  на развитие личности ребенка средствами художественно – эстетической деятельности, совершенствованию его культурного и эстетического развития, подготовленного исполнителя и слушателя, ценителя духовных ценностей, владеющего навыками самостоятельного музицирования.
	6
	1
	11-18 лет
	1
	144

	18.
	«Маска» модифицированная

	Воспитание экологической культуры учащихся, через театральное искусство. Формирование творческого подхода к работе над ролью.
Развитие пластических и речевых данных учащихся.
	160
	8
	7-15 лет
	4
	72

	19.
	«Радуга шёлка» модифицированная
	Формирование знаний и навыков художественно-эстетического творчества средствами художественной росписи  по ткани (батик), которая является одним из видов декоративно-прикладного искусства.
	109
	8
	7-18 лет
	4
	72

	20.
	«Город  мастеров» модифицированная
	Программа направлена  на развитие художественной одарённости и творческой инициативы детей    и подростков, творческих и дизайнерских способностей обучающихся. Программой предусмотрено углублённое освоение предметно-практической деятельностью, что позволяет ребёнку получить своеобразную допрофессиональную подготовку. Декоративно-прикладное искусство, позволяет формировать эстетический  вкус, вооружать учащихся техническими знаниями, развивать у них трудовые умения и навыки.
	108
	9
	7-11 лет
	1
	36

	Социально – педагогическая  направленность
	
	

	21.
	«Подросток» модифицированная
	Создание условий для привлечения подростков с девиантным поведением к здоровому образу жизни, помощь юношам и девушкам в адаптации к новым социальным условиям, выборе дальнейшего жизненного пути посредством туристско-краеведческой деятельности. (10 – 18 лет)
	20
	2
	10 – 18 лет
	4
	36

	22.
	«Молодая гвардия» модифицированная
	Модульная программа, состоящая из трёх модулей:
1. «Лидер».  Направлен на формирование лидерских качеств»
2. «Основы работы с информацией». Создание мультимедийной продукции
3. «Судья туристских соревнований». Приобретение навыка подготовки этапов массовых туристских мероприятий. (12 – 18 лет)
	40
	3
	12 – 18 лет
	1
	72

	23.
	«Тонус» модифицированная
	Занятия с учащимися коррекционных школ VIII вида. Подвижные игры, элементы спортивных игр, оздоровительной аэробики. (8 – 14 лет)
	30
	3
	11 – 15 лет
	1
	36

	24.
	«Лучики» модифицированная
	Изучение техники бисероплетения и лепки. Изготовления изделий из природного материала с детьми с ОВЗ и детьми, нуждающимися в социальной реабилитации. (6 – 15 лет)
	20
	2
	7 – 11 лет 
	1
	36

	25.
	«Мои финансы» модифицированная
	Воспитание финансовой грамотности у младших школьников. Умение распределять карманные расходы.
	92
	6
	7-15 лет
	4
	36

	Естественнонаучная направленность
	
	

	26.
	«Эколого-исследовательское объединение» авторская
	Программа направлена на создание условий для формирования интеллектуальных, организационно-волевых, ориентационных, коммуникационных качеств обучающихся через организацию исследовательской деятельности. Способствует формированию у учащихся познавательного интереса к родной природе и положительного отношения к краеведческим ценностям края. приобщает подростков к здоровому образу жизни, просветительской и природоохранной деятельности.
	15
	1
	11 - 16
	3
	108

	27.
	«Экология» модифицированная
	Создание условий для формирования коммуникативных и интеллектуальных качеств через организацию экспериментальной и исследовательской деятельности.  Экологическое воспитание подрастающего поколения.
	118
	10
	7-15 лет
	1
	36

	28.
	«Малая академия» модифицированная
	Основы исследовательской деятельности.
	28
	1
	7-16 лет
	2
	36

	29.
	«Друзья природы» модифицированная 
	Формирование у учащихся системы ценностных отношений к природе и окружающему миру, экологической культуре на основе изучения ими природных объектов, углубления познавательных интересов и развития потребности участвовать в деятельности по изучению и охране природы. Изучение и охрана природы. Практическая и проектно-исследовательская деятельность, постановка опытов, лабораторным работам.
	290
	12
	7-11 лет
	4
	36

	30.
	«Мой зоопарк»
модифицированная
	Воспитание бережного отношения к природе. Исследовательская деятельность на базе мини-зоопарка.
	105
	7
	7-14 лет
	3
	72

	31.
	«Отражение» модифицированная
	Подготовка подростков – добровольцев учащихся 5-9 классов общеобразовательных школ для проведения  разнообразных мероприятий по пропаганде экологических знаний среди младших школьников.
	27
	2
	12-18 лет
	5
	108

	[bookmark: _GoBack]32.
	«Юный лесовод» модифицированная
	Знания о природопользовании. Охрана природы. Изучение разнообразия растительного и животного мира.
	102
	6
	7-15 лет
	1
	108








